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1 Skjermstgrrelser

Tabellen viser kun minste tillatte skjermstgrrelse basert pa vekt, antall hopp
og kompetanse.

Produsentene kan ha forskjellige malemetoder, derfor tillates det en
skjgnnsmessig justering pa inntil 3% av stgrrelsen i tabellen.

1.1 Tabell skjermstgrrelser
- T

101-200 B 140 | 140 | 150 | 160 | 160 | 170 | 170 | 170 | 170 | 190 | 190 | 210 | 210 | 220 | 220| 240

B 130 | 135 | 140 | 150 | 150 | 160 | 160 | 160 | 160 | 170 | 170 | 190 | 190 | 200 | 210| 220

! Elever tillates kun & benytte hovedskjermer som av produsent er betegnet
som "elevskjerm".

2 Gjennomfart og bestatt videregaende skjermflygingskurs samt inneha
individuell godkjenning for bruk av skjerm iht. pkt 1.2.

1.2 Individuell godkjenning

Individuell godkjenning for bruk av skjerm gis av lokal HI, eller den han eller
hun bemyndiger.

Godkjenning vurderes pa bakgrunn av skriftlig sgknad hvor det vises til
relevant erfaring samt at eventuelle tilleggskrav er oppfylt. Sgknad skal ogsa
inneholde en anbefaling fra en skjerminstrukter, samt hvilken skjermtype og
stagrrelse det sgkes om.

Revision date: 09/11/2023 Page 4 of 6



Godkjenningen gjelder for hopping under F/NLFs sikkerhetssystem. Sgknadene
skal oppbevares av lokal HI. Hopperen ma selv oppbevare eventuell
godkjenning.

1.3 Regler for progresjon

Maksimalt en starrelse ned per gang (ca 15%). Konsulter alltid en
skjerminstrukter.

Minimum 50 hopp per skjermstgrrelse i progresjonen.

Ved overgang til ny stgrrelse og/eller ny klasse, skal de fgrste 5 hopp
gjennomfores som solohopp med fokus pa a bli kjent med ny skjerm. Falgende
gvelser skal som minimum gjennomfares (over 2000ft AGL):

1. Kontroll av stallpunkt (ikke krav om full stall).
2. Flyging og svingtrening mellom kvart- og trekvart-brems til full flare.
3. Indusering av stup (valgfri type) med fokus pa rask flare og utflating i

forutbestemt retning, ogsa kalt "utgraving", eller "bail-out".

1.4 Skjermklasser

Klasse Eksempler Krav
Elevskjerm Av produsent definert
som elevskjerm.
Sportskjerm Pilot, Pulse, Sabre, Minimum A lisens
Saffire, Electra, Firebolt
mfl.
Hgyytelsesskjerm u/ | Crossfire, Katana, Tillates etter 400 hopp.
kryssribber Mamba, Zulu, Xfire mfl.
Hoyytelse m/ JFX, JVX, Velocity, Tillates etter 1000 hopp.
kryssribber Sensei, Xaos, Leia,
SLeia, Valkyrie mfl.
Konkurranseskjermer | Petra, Sofia, Peregrine Tillates etter 1500 hopp.
mfl. Den enkelte produsents
anbefalinger for erfaring
skal falges.

Listen over er ikke uttommende. Konsulter med en instrukteor dersom du er i
tvil om hvilken klasse en skjerm hgrer til.

Ved overgang til hoyere skjermklasse anbefales det a kun bytte type, og ikke
staorrelse.
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Det anbefales & begynne med en mindre aggressiv type, da det er store
variasjoner i ytelse innenfor klassene.

1.5 RDS (Removable Deployment System)

Krav til minimum 800 hopp for bruk av RDS. HI godkjenner hopper og lgsning i
hvert enkelt tilfelle.

I oppleeringen skal innga:
* Kjennskap til pakking og vanlige pakkefeil
¢ Kjennskap til house keeping og potensielle problemer, f.eks batmannsknop
ved lang overskuddsline/styreline.
» Fokus pa og overskudd til trafikk ved house keeping.
* Demonstrasjon av pakking, samt oppfelging av 3 pakkinger

Det understrekes at det er en gkt risiko og kompleksitet ved bruk av hel eller
del RDS. Tillatelsen bgr dermed kun gis de med sveert hgy erfaring eller de
som driver konkurranserettet skjermflyging.

Oppleeringen skal gjgres av erfaren bruker av RDS utpekt og godkjent av HI

Det skal attesteres pa fallskjermriggens hovedkontrollkort av ansvarlig MK at
RDS er pamontert.
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