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. Oppdateres automatisk hvert 5.
HFL instruks minutt

HFL-instruks
BFSK

Denne instruksen inneholder instrukser for
HFL-tjenesten i Bergen. Denne instruksen
skal fFalges sammen med handbokas
Hoppfeltlederinstruks.

HFL-tjenesten bestar av HFL ute (klubbilen
og landingsomradet) og HFL inne (manifest)

i—loppFeltet kan etter vurdering fra HL drives
med minimum HFL ute

HFL ute

Ansvar og myndighet

1. Organisere bakketjenesten ved
landingsomradet

2. Ved uhell eller ulykke: Vere
skadestedsleder inntil avlgst av HL

Oppgaver

For hopping

> Klargjere klubbil. Sjekk at bilen har
drivstoff. Sjekk at bilen inneholder
farstehjelpsutstyr, bare og T. Du skal
ha telefonnummer til HFL inne og HL.
> Legg ut T etter anvisninger fra HL.

Under hopping

> Fglg med pa vindretning og
vindstyrke. Oppdatere HFL inne og HL
fortlgpende om varforholdene

> Ved hopping i Bergen: Ring tarnet pa
tlF 55 22 83 82 nar siste hopper eri 500
fot. Hvis flere grupper hopperi
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> Ved reservetrekk/uhell/utelandinger
skal HL informeres umiddelbart (HL
informerer evt politi etc for a forhindre
ungdvendig utrykkning). Viss HL er
utilgjengelig kontakt politiet pa 02800
eller 112.
> Hvis HFL ute forlater hoppfeltet, skal
enten:
o T'en taes midlertidig inn ved a
legge den som en lang strek
o Hopper med minimum B-lisens og
farstehjelpsutstyr, telefon og
handlingsinstruks for ulykke vere
sattigjen. HFL inne skal
informeres.

Ved ulykke uten HL pa landingsomradet
skal HFL ute Falge handlingsinstruks for
ulykke. HL skal kontaktes. HFL ute er
skadestedsleder heilt til HL kjem 3
overtar.

Etter hopping

> Rydde og lase klubbil pa slutten av
dagen

> F3 alt klubbutstyret tilbake pa plass.
Hjelpe til med pakking.

HFL inne

Ansvar og myndighet

1. Manifistering av hoppere og sette
sammen lgfta etter HL sin plan for
dagen.

2. Oppdatere Jumprun nar hoppere har
registrert seg. Kontrollere
medlemskap, lisens, forsikring, utstyr
og skjermstarrelse.

Oppgaver

Fer hopping

> Klargjere klubbhus for hopping, sette
opp JumpRun, kontrollere utstyr med
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unaer noppinyg

> Manifestere hoppere i JumpRun,
utpeke HM

> Sgrge for at lgftet er klart i god tid.

> Send lgftet mot flyet nar HFL ute
melder at flyet er pa vei tilbake.

> Snakke med HM etter elevlgaft,
oppdatere JumpRun med
godkjent/underkjent hopp

> Administrere tildeling og rengjering
av felleseidutstyr.

> P3ase av ingen hopper med minus pa
hoppkonto

Etter hopping

> Kontrollere all data i JumpRun
sammen med HL

> Pase at klubbhuset er ryddet ved
hoppdagens slutt. Fa folk med pa
rydde for alle gar

> Henge opp vatt utstyr til tark



